JE PREPARE MA
RETRAITE

LES 5 ETAPES CLES

Je m’informe sur mon age

de départ et le montant
de ma retraite.

Comment?

En me connectant sur le site de
I’Assurance retraite, Mon espace
personnel, obtenir mon age de

départ et télécharger mon
estimation indicative globale.

Envoi demande ———

5 mois avant la date de
départ

je demande ma retraite
sur le site de
I’Assurance retraite
dans la rubrique
“Demander ma retraite”.

Retraite

Je recois mon premier
paiement le mois qui
suit le point de départ
de ma retraite entre le
9 et 12 du mois.

Demande

Pour ceux concernés, je
demande mon attestation
carriere longue sur le site
de I’Assurance retraite

Préavis

Je préviens mon
employeur de la date
de départ
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